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Mintaprojektet készit6 pedagégus KULINNE KUPAI MARTA
neve:
Iskola neve, cime: SZOLNOKI KOROSI CSOMA SANDOR ALTALANOS ISKOLA ES

ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA

A projekt cime: »A pénzeddel szavazol!”

Ajanlott korosztaly: altalanos iskola alsé tagozat 3-4. évfolyam

Célkitlizés: A Fenntarthatdsagi Témahét tudatos vasarlas és fogyasztovédelem témajanak feldolgozasa
projektmunkaban.

A projekt fébb céljai:
e A kornyezeti nevelés teriiletén:
- Atudatos vasarlds fontossaganak felismertetése a kornyezetvédelem érdekében.
- Ahulladéktermelés visszaszoritasanak és a hulladékkezelés felel6sségének meglattatasa.
- Atermészet és az ember kapcsolatrendszerének, egymasrautaltsaganak feltarasa.
- Az ember a természet része (felelG6sségének tudatositasa).
- Az ember él6helyekre gyakorolt hatasanak meglattatasa.
o A gyakorlati képességek fejlesztése teriiletén:
- A konkrét emberi beavatkozds el6nyo6s és hatranyos kévetkezményeinek felismertetése.
- Legyenek tapasztalataik a szlikebb és tagabb kornyezet problémairdl, elemi ismereteik a
megolddsi médozatokrél, torekvésekrdl.
- Legyenek képesek tapasztalataiknak, megfigyeléseiknek, kérdéseiknek megfogalmazasara, oksagi
kapcsolatok kordbbi tapasztalataik beépitésére, kovetkeztetése levondsara, 6nalld vélemény
megfogalmazdsara.

o Az attit(idformalas terén:
- Kikell alakitani a gyermekekben a természet, az élet és a kdrnyezetfelelGs magatartas

tiszteletét, megbecsiilését.

El kell érniink, hogy tanuldink kapcsolataikban a jellem részeként tekintsék a kérnyezethez
vald viszonyulads egyéni sajatossagait.

Gondoskodd, védelmez6é magatartast kell kialakitani bennik az él6lényekkel kapcsolatban.

Fejleszteni kell a kbrnyezeti karokozastdl, a pazarlastdl vald tartézkodds igényét.

Erésiteni szlikséges aktivitasukat a terepsétak és feladatmegoldasok soran.

El kell érniink, hogy becsiiljék tagabb és szlikebb kornyezetiik értékeit, értékeljék a problémak
megoldasara irdnyuld er6feszitéseket.

Ki kell alakitani benniik a hasznos emberi tevékenység iranti tiszteletet.

El kell mélyiteni azt a tényt, hogy jelenlegi viselkedésiink, szokdsaink és azok jovébeli
kornyezeti hatdsai kdzott soros dsszefliggés talalhato.

Novelni kell elkotelezettségiiket a kornyezet ligye irdnt.

o A kozosségfejlesztés terén:
A projekt j6 lehetGség arra, hogy kozosség tovabb erésddjék. A kozos élmény, a kozdsen
megoldandd feladatok erGsitik a gyermekek kdzotti kohézidt.
El kell érnlink, hogy:
- A program sordn figyeljenek egymasra, segitsék egymast, versenyhelyzetben se tanusitsanak
ellenséges magatartast.
- Erezzenek kozos felelGsséget sajat kdrnyezetiik irant.
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- Legyenek képesek egymas viselkedésének, elvégzett munkajanak objektiv értékelésére, a
hibak meglatasara, az eredmények elismerésére.
- Az adott céloknak megfelel6en tudjanak a k6zosséghdl csoportvezetSt valasztani, fogadjak el
annak utasitasait, instrukcioit.
- Kozbsen vegyenek részt a tennivaldk elosztasaban, megvaldsitasaban, gy, hogy kdzben
figyelembe veszik egymas érdekl6dését, képességeit.

* Személyiségfejlesztés sordn el kell érniink, hogy:
- Tanuldink vegyenek részt a k6zos tevékenységekben, legyenek aktiv kézrem(koddk a
feladatok, a megoldasok soran.

Onismeretét, valjon motivacids tényez6vé.
- A kozosen megélt éimények soran emberi - tarsas kapcsolataik szélesedjenek, a kozos
feladatmegoldasok a csoportnormdkhoz valé igazodast fejlesszék.
- Az egyéni feladatvallalds épliljon dnmegfigyelésre, az egyéni képesség redlis felmérésére.

Legyenek ontevékenyek, a szituacidk soran talaljak meg onkifejezési formajukat.
A feladatok értékelése, az ezzel kapcsolatos 6n- és tarsértékelés alakitsa a tanuldk realis képét,

és toleransak masok véleményével, megoldasi médjaval kapcsolatban.
- Legyen 6nuralmuk, a nehézségeken tudjanak urra lenni, optimista életszemlélet és tenni akaras
jellemezze tevékenységeiket.

Megjegyzés: A projektben tervezett foglalkozdsok, tevékenységek az osztalyok érarendjétdl, egyéb elfoglaltsagatodl

Erzelmeiket a helyzetnek megfeleléen fejezzék ki, legyenek empatikusak egymassal szemben

fliggben a napok kozott felcserélheték. Kivétel: a tényleges vasarlas (esetleg péntek délelGttre tehetd, hogy ne
romoljanak meg a nyersanyagok) illetve a projektzaro foglalkozas.

Tevékenység, id6beosztas

A tevékenység célja,
fejlesztendd készségek

Munkaformak, modszerek

Eszkozok,
mellékletek

El6készités: a tavaszi szlinet
utani héten, aprilis 8-12.

A témahét témajanak
ismertetése, és értelmezése a
gyerekekkel.

Meghivé készitése.

A sziil6k tajékoztatasa
/meghivésa zart Facebook
csoportban, kis levélben vagy
sz(il6i megbeszélésen.

A tanuldk motivalasa,

érdeklédésiik felkeltése.

A téma fontossaganak
meglattatdsa.

A szul6k informalasa,
bevonasa a témahét
programjaiba.

Tajékoztatas.
Megbeszélés.
Véleménycsere.

Ujrapapir, a
diszitéshez: Ujra-
hasznosithaté
anyagok,
rajzeszk6zok,
ragaszto

El6zetes feladat: a projekthét
el6tti héten a Tudatos Vasarldk
Klubjanak (TVK) azaz a csoportok
megalakitasa:

osztalylétszamtdl fliggben

3-4, illetve 5-6 f6s csoportok
alakitdsa, csoportnevek
valasztasa.

A csoportszerepek megbeszélése.

A csoportban a szerepek
lehetnek pl.:

- témafelelbs (a tématartas, a
tulajdonképpeni iranyitas a

A csapatban dolgozas, a
munkamegosztas
fontossaganak
megértetése.

Az egylttm(ikodés
képességének
fejlesztése.

Megbeszélés:
csoportszerepek tisztazasa,
kiosztasa.
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feladata)

- kutato (aki az Interneten,
kényvtarban stb. utdnanéz
dolgoknak)

- sz6vivé (j6 kommunikacidés
képességekkel, készségekkel
megaldott tanuld)

- dekoratdr (rajzos feladatokhoz)

2018. aprilis 23., hétfo
(pl. rajzéran, 45 perc)

1. Tabl6készités

- Készitsetek tablét az otthon
Osszegylijtott (lerajzolt vagy
lefényképezett) termékekbdl,
Ugy, hogy allitsatok szembe az
egészséges és kevésbé
egészséges, illetve a
koérnyezetkiméls vagy
kérnyezetszennyezé6 dolgokat!

2. Adj tanacsot és cseréld le!

- Gylijtsétek Ossze és irjatok vagy
rajzoljatok le milyen mas
termékkel/dologgal valtanatok ki
az otthon taldlt kevésbé
egészséges, illetve kevésbé
kornyezettudatos dolgokat!

Az egészséges életmaod
és taplalkozas, valamint
a kérnyezetkiméld
életmadd, a praktikussag
és tartds hasznalat
fontossaganak
meglattatdsa.

csoportmunka
megbeszélés

karton

szinesceruza, filctoll,
zsirkréta, szines
papir, festék,
ragaszto, fényképek,
kis rajzok, filctoll

2018. aprilis 24., kedd:

4. Ne hagyd magad! Szerepjaték
csoportokban

(dramatikus foglalkozas pl.
magyar 6ran, 45 perc)
Valaszthatd: Meghivott vendég:
a Jardsi Hivatal
fogyasztovédelemmel foglalkozd
munkatarsa.

4.1. Szituaciok kisorsolasa
hazassal.

Az alabbi szituaciokat irjuk fel
egy-egy papirra, melyekbdl
minden csoport egyet-egyet huz:

a) Hibas terméket
vasaroltal, amit otthon
veszel csak észre...

b) Lejart szavatossagu
terméket latsz a bolt
polcan...

c¢) 3 hdnapja vasarolt
cipédnek levalt a talpa...

d) A pénztarhoz vitt termék

A vasarloi tudatossag
mibenlétének
tisztazasa, az egyes
elemek tudatositasa.

A vasarldi szerepek
atélése kilonbozé
helyzetekben.

A vasarlok alapvetd

Megbeszélés frontalisan

Szituaciok kis
papirlapon

Segédanyag 2>
Fogyasztovédelmi
ABC:
http://www.fogyaszt
ovedelem.kormany.h
u/fogyasztovedelmi
ABC



http://www.fogyasztovedelem.kormany.hu/fogyasztovedelmi_ABC
http://www.fogyasztovedelem.kormany.hu/fogyasztovedelmi_ABC
http://www.fogyasztovedelem.kormany.hu/fogyasztovedelmi_ABC
http://www.fogyasztovedelem.kormany.hu/fogyasztovedelmi_ABC
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ara nem annyi, mint amit
a polcra irtak...
e) Azajandékba kapott
puldver kicsi lett Neked...
Feladat:
-Gylijtsétek 6ssze
csoportmunkaban mit tennétek?
- Kik lehetnek a torténet
szereplGi? Osszatok ki a
szerepeket!
- Késziiljetek fel az eljatszasara!

4.2 Felkésziilés a szerepjatékra

4.3 Szerepjatékok bemutatdsa
csoportokban.

4.4 Ertékelés: A latottak
megbeszélése, megvitatdsa,
értékelése. Ha van vendég a
fogyasztovédelemtdl, akkor az 6
kiegészitései, magyarazatai
szakmailag nagyon fontosak
lehetnek.

Valaszthato:

5. A Tudatos Vasarlok 12
pontjanak megismerése.

(pl. kbérnyezetismeret 6ran, 45
perc)

Minden csoport 2-2 cédulat huz,
majd értelmezi, megbeszéli a
papiron talalhaté pontok
jelentését.

A pontokhoz kapcsolédd
Otletek/értelmezések
ismertetése.

jogainak megismerése.

A tudatos vasarlas
jelentéségének
meglattatdsa.

Csoportmunka.
Megbeszélés.

Szerepjaték.
Csoportmunka.

Ertékelés.
Magyarazat.

Megbeszélés. Vita.

1. sz. melléklet: a
Tudatos vasarlok 12
pontja

2018. aprilis 25., szerda
6. Vasarolj takarékosan!

6.1 Tervezés csoportokban

(pl. matematika éran, 45 perc)

- Rakott krumplit készitiink
ebédre 4-6 fének, amire
(megallapodas szerint) 1.500-
2000 forintot kolthetiink.

- Tervezzétek meg, mit kell
vennetek, mire kb. mennyit
koélthettek?

- irjatok kis emlékeztetst a
vasarlashoz!

Az atgondolt,
megtervezett vasarlas
fontossaganak
meglattatdsa.

A ,cédulairas”, mint a
tudatos vasarlas egyik
madszerének
megismerése,
gyakorlasa.

Csoportmunka.

Tervezés. Megbeszélés.

kis papirlap,
iréeszkoz, esetleg
szorodlapok, akcids
Ujsagok
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2018. aprilis 26., csiitortok

6.2.Vasarlas/virtualis vasarlas
(délutan, a napkoéziben 1,5 6ra)

Vasarlas csoportokban a kozeli
élelmiszerboltban vagy piacon:

Minden csapathoz egy-egy
felnG6tt segit6 (szll6, nagyszilb)
csatlakozik.

Anyagi lehet6ségektdl figgben
virtualis (a boltban Osszeirjak,
hogy mit vennének) vagy
tényleges vasarlas:

- Ategnap 0Osszeirt
lista alapjan olyan
termékeket
,vasaroljatok”
amelyek
Magyarorszagrol
szarmaznak és
kérnyezetkiméld
csomagoldsban
vannak!

A tudatos vasarlas
megvaldsitdsa: csak azt
vesszik, ami sziikséges,
és ezért a kis cédulan
megtalalhatd dolgokat
vasaroljuk meg.

A vasarloi magatartas
szabalyai.

A kornyezet-tudatossag
erdsitése.

Megbeszélés.
Gyakorlati megvaldsitas.

bevasarlokosar,
vasarlocédula

2018. aprilis 27. péntek délutan

7. Projektzaro rendezvény a
gyerekek és a sziil6k
részvételével

(napkoziben, kb.2-3 éra)

7.1 A hétfén készitett tablok
bemutatasa:

Az otthon felfedezett egészséges
és nem egészséges, valamint a
kérnyezettudatos/nem
kornyezettudatos termékekrdl
késziilt tablok bemutatasa,
értékelése.

Szempontok:

- tartalom,

- Otletesség,

- esztétikum.

7.2 A csiitortokon ténylegesen
vagy virtudlisan vasarolt
termékek bemutatasa.

A csoportos vasarlas értékelése.
Szempontok:

- tartalom (Minden sziikséges
dolog megvan-e?),

- takarékossag (A szlkséges

A projekt céljainak valé
megfelelés: a tudatos
vasarlas fontossaganak
elfogadasa, belsévé
valasa.

A fogyasztévédelem
lehet&ségeinek
megismerése.

K6z6s élmény atélése.

Bemutatas, érvelés.

Bemutatas, szemléltetés
Ertékelés.

Ertékelés. On- és
tarsértékelés.

elkészitett tablok

vasarolt termékek




FENNTARTHATOSAGI \T
[

Témahét MINTAPROJEKT 2018. % pentvelem:hu

EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA

GYOJTS VELEM, JATSSZ VELEM, NYER] VELEM

mennyiséget vasaroltak-e?),
- magyar termék,
- kdérnyezetbarat csomagolas.

7.3 A csoportok egész heti
munkajanak értékelése

(tanitdk, csoportvezet6k
értékelése, szll6k véleményének
meghallgatasa) Megbeszélés,
tapasztalatcsere.
7.4 Kerekasztal beszélgetés a
gyerekek és a sziil6k
részvételével.

A hét tapasztalatainak
megbeszélése egy csésze tea

mellett. teafilter, méz, citrom,
Vdlaszthatd: kdzos f6zés a vizforrald, h6allé
ténylegesen megvasarolt kancsé

termékekbdl.

A megvasarolt
élelmiszerek,
tepsi/jénai edény,
vagddeszka, kés,
tlizhely, kanal, villa

A projekt szakmai, pedagdgiai értékelésének maodja:

A projekt sordn szerzett ismeretek a program soran folyamatosan, illetve a tanév hatralévé részében az egyes
tantargyak tanitasakor egyértelmden felidézhetSk. Am a kdrnyezeti nevelés ennél sokkal tagabb értelm(, az
ismeretelsajatitds csak egy része a kit(izott céloknak.

A célok megvalésitasanak jo része nem mérhet6 egzakt mddon, mint a tantargyi tudas. Tanuldink neveltségi
szintjének és attit(idjének értékelése csak a fejlédés folyamatos kovetésével

lehetséges. Erdemes elemezni:

Az egyes tanulok esetében:

- az Uj elvardsokra reagdlast,

- a helyzet- és problémaérzékenységet,

- a szocialis képességek alakuldsat,

- az attitlid és értékorientdcio valtozasat,
- a kooperativ képességek fejl6dését,

- a konfliktuskezelés modjat,

- az akarati tényezbket.

Az osztaly (csoport) esetében:

- a csoportviszonyok alakulasat,

- a kbzvélemény, a moralis gondolkodas formalddasat,
- az informalis kapcsolatrendszer kiépilését,

- a tevékenységrendszer valtozasat, fejlédését

Az értékelés sordan még érdemes szamba venni:

- A teljesitett feladat mennyire tért el a tervezettdl?

- A gyerekeknek milyen sikerélménye volt, teljesiilt-e elvarasaik, elképzeléseik?
- Hogyan lehetett volna még jobban elvégezni a feladatot?

6
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A projekt tulajdonképpen az abban résztvevék nagy kézos tevékenysége. Ezért az

értékelés leghatékonyabb formaja az egyes részfeladatok utdn azonnali visszajelzés. Ezt soha ne
mulasszuk el.

A projekt j6 lehetGség arra, hogy fejlessziik az 6n- és tarsértékelést. A teljesitett feladatokat a
gyermekekkel kozbsen is beszéljiik meg. Az értékelésnek ez a mddja dnellenérzést kinal a
gyermekeknek és a pedagdgusnak, de képet ad egylttmUkodésik minéségérdl is.

Ilyenkor deril ki a gyermekek szdmara, hogy egyazon feladatnak milyen sokféle megoldasa
lehetséges, és mert a kiilonbségek rogton mindségi kiilonbségként is jelentkezhetnek, szinte
automatikusan kezd mikodni az értékeld tudat mindegyikiikben.

Nagyon fontos a program nevelGtestilet el6tti értékelése is. Ennek legjobb szintere a munkakoz6sségi/az
Okoiskolai munkacsoport foglalkozas, illetve a tanévzard értekezlet, igy a fenti szempontok szerint elkésziilt
értékelésiink az iskolai beszamold részévé valhat.
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1. sz.melléklet

A tudatos vasarlé 12 pontja:

1. A pénzeddel szavazol!
A vasarlas a Te dontésed. Eldontheted, mit és kit tAmogatsz, mit nem. Nem kell tdmogatnod a kérnyezetszennyezést,
a vegyszerezést, a gyermekmunkat, a buta, karos és felesleges dolgok tomeges gyartasat.

2. A szemét a legdragdabb!
A szemét értelmetlen pénzkidobds Neked és terhelés a kornyezetnek: mindig gondold végig, mennyit dobsz majd ki
abbdl, amit megveszel.

3. Cetli
Vasarlas el6tt ird 6ssze, mire van sziikséged. A nagy Uzletek profi mddszerekkel csdbitanak felesleges pénzkoltésre.
Ne hagyatkozz 'polctrikkokre’.

4. Helyben
A nagy bevdsarlokozpontok helyett vasarolj piacon, vagy helyi boltban. Kutasd fel a jo helyeket.

5. Mennyi miianyagot viszel haza?
Vigyél magaddal taskat, szatyrot, ne fogadj el zacskdt mindenhol. Valaszd az egyszerlien csomagolt arukat. Keresd a
visszavalthatg, illetve Ujrahasznositott csomagolast.

6. Keresd az eredetit!
Ne délj be a szép kiilsének és a vicces dumdnak: keriild a nem természetes alapanyagbdl, vegyszerek segitségével,
gyarilag el6allitott ételeket.

7. Olvasd el a cimkéket!
Az élelmiszerek és kozmetikumok rengeteg karos (és felesleges) anyagot tartalmazhatnak. Ne kezeld magad
vegyszerrel, se kivilrél, se belilrél, ha vegyszer nélkiilit is kaphatsz.

8. Er6szakmentes szépség
Valassz olyan kozmetikumokat, amelyeket allatkinzas nélkil tesztelnek, illetve nem tartalmaznak allati eredetd
anyagokat.

9. Tartds hasznalat!
Keriild az eldobhatd dolgokat, ezek tomeges el&allitasa és kidobdsa energiapazarldssal és kornyezetszennyezéssel
jar.

10. Frisset
Friss, hazai idényzoldséget és idénygylimolcsot vegyél az Gveghazi, tobb tizezer kilométert utaztatott, mesterségesen
érlelt, agyoncsomagolt és tartdsitott aruk helyett.

11. Helyi termékeket vegyél
Keresd a lakéhelyed kdzelében késziilg dolgokat. igy a helyi kérnyezetedet tdmogathatod, valamint kevésbé jarulsz
hozza a szallitassal jaro kdrnyezetterheléshez.

12. Nem mindegy!
Ha nincs is tokéletes termék, keresheted mindig a jobbat. Legyél tudatos: jarj utana, hogy ki allitja el6, mit tartalmaz,
mibe csomagoljak, hova keril.



