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Temahét MINISZTERIUMA GYOJTS VELEM, JATSSZ VELEM, NYER) VELEM

Az dravazlatot készit6 pedagdgus: Keszthelyi Zoltan

Az éravazlat cime, témija: Elj 6kosan egy életen &t
Ajanlott korosztaly: 7-12. évfolyam
Tevékenység, idobeosztas A tevékenység Munkaformak, Eszkozok,
célja, fejlesztend6 modszerek mellékletek
készségek

Elj 6kosan — generaciokon atl. (dsszesen: 45 - 50 perc)

Ismétlés: (8perc)

Feladat — 6ndllé munka Onismeret Onallé laptop, kivetitd,
Ismételjlik at a Kommunikacio projektor, ppt.
Energiaforrasrol és a Passzivhazrdl 1. prezentacio:
tanultakat!

Toltsd ki 6ndlldan a tesztet! Feladat:
Beszéljiik meg a helyes valaszokat! 1. sz. melléklet
8 perc

A Passziv haz technologiai - ismétlés! (15 perc)

Sorolj fel technolégidkat — amik a passziv | Kommunikacio Egyéni laptop, kivetitd,
hazakban jelen lehetnek?! Kérnyezettudatos Frontalis projektor, ppt.
Mi a Napelem fogalma? magatartasforma 1. prezentacid
Mire hasznalhatjuk a Napkollektort? kialakitasa

Milyen fajtdja, tipusa van a | Szovegalkotas

Hészivattyunak?

Mi az Eurdpai Unid energetikai célja??

15 perc

Falfiités (30 perc)
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FENNTARTHATOSAGI

Temahét

H

Témahét

oravazlat

EMBERI EROFORRASOK pontvelem hu

MINISZTERIUMA

GYOJTS VELEM, JATSSZ VELEM, NYER) VELEM

Feladat: Kommunikacio Egyéni laptop, kivetitd,
Nézz meg egy részletet a Tudatossag projektor, ppt.
fitésre és h(itésre is alkalmas rendszerrél | Onismeret 1. prezentacid
(2:42 perc).
Vided cime:
Flitéslink: Falf(ités 1. Falfiitést a
(hGszivattyu + napelem) paraszthazba?
Miért ne!
Beszélgessetek a latottakrol!
Miért el6nyds ez a rendszer? https://www.youtu
* A Falf(ités mikodése be.com/watch?v=X9
*  Fal- és mennyezetf(it6 panelek Uj ismeret 9PNOG3mt8
* A panelek elénye befogadasa ;
e A F(itésszamla Készitette: Epi-Tech
Hdzépitbk
Beszélgessetek a hallottakrol! Magazinja
Hogyan tudunk otthon spdrolni az
energiaval? Jelenléti iv postdzasa a
kovetkezd cimre:
MAGYAR INNOVACIO ES
20 perc HATEKONYSAG
NONPROFIT KFT.
Postacim: 1117 Bp.
Neumann Janos u. 1/E 5.
emelet
1. Iskolan kiviili feladat Kommunikacio onallé IKF 1. sz. melléklet
/szlileid és nagysziileid bevonasaval/ Onismeret
Kornyezettudatos
Toltsd ki és kildd vissza nekiink az magatartasforma
energiaismeret tesztiinket! (A teszt mobil | Véleményalkotas
applikacién keresztil is elérhetd) Egyuttmdkodés

Az Uj tartalom feldolgozasa: Elj 6kosan — generacidkon at Il

(6sszesen: 45 - 60 perc)

1. Kdrnyezetbarat telepiilés (15 perc)

e A Kérnyezetbarat telepiilés
jellemzése
e Taldld ki, mi jellemezhet még

egy Kornyezetbarat telepilést?
(képek segitenek)

e Egy Kornyezetbarat
tovabbi jellemzéi

telepliilés

15 perc

Kommunikacio
Kérnyezettudatos
magatartasforma
kialakitasa
Szovegalkotas

Egyéni
Frontdlis

laptop, kivetitd,
projektor, ppt.
2. prezentdcié
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https://www.youtube.com/watch?v=X99PN0G3mt8
https://www.youtube.com/watch?v=X99PN0G3mt8
https://www.youtube.com/watch?v=X99PN0G3mt8

FENNTARTHATDSAGI ) (

Temahét

Témahét
oravazlat

EMBERI EROFORRASOK pontvelem hU

MINISZTERIUMA GYOJTS VELEM, JATS

2. Fenntarthatoé koézlekedés (30 perc)

* Mitél valik fenntarthatéva a Kommunikacid Egyéni laptop, kivetitd,
kozlekedés? Tudatossag projektor, ppt.
*  Problémak Onismeret 2. prezentdcié
Feladat: Valaszd ki a helyes vélaszt a
fenntarthatd kozlekedéssel kapcsolatban! 2. sz. melléklet:
Mit is kell tennie egy teleplilésnek a
fenntarthaté kozlekedés kialakitasa
érdekében?
1. Akulonféle kozlekedési
megoldasok dsszekapcsolasa
2. Teleautd
Feladat:
Nézz meg egy kisfilmet 2. Video:
a teleutd mikodésérdl (2:08 perc). https://www.youtu
3. Kornyezet-életminGség-egészség be.com/watch?v=4x
javitasa 33fJoRAIA id6: 1:05
-2:30
4. Energiamegtakaritas és laptop, kivetitd,
éghajlatvédelem projektor, ppt.
30 perc 2. prezentdcié
2. Iskolan kiviili feladat Kommunikacio onallé IKF 2. sz. melléklet

/sziileid és nagysziileid bevonasaval/

Toltsd ki és kiildd vissza neklink az alabbi
tesztet a kornyezetbarat telepiiléssel
kapcsolatban! (A teszt mobil applikacién
keresztil is elérhetd)

Onismeret
Kérnyezettudatos
magatartasforma
Véleményalkotas
Egyuttmdkodés

Az Uj tartalom feldolgozasa: Elj okosan — generacidkon at lll. zoldtetd és infrafiités

1. Azoldtet6 (25 perc)

(45-60 perc)
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https://www.youtube.com/watch?v=4x33fJoRAIA
https://www.youtube.com/watch?v=4x33fJoRAIA
https://www.youtube.com/watch?v=4x33fJoRAIA
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FENNTARTHATOSAGI ( ()rav{lzlat EMBERI EROFORRASOK p.ntvelem hU
Témahét Gl M, JATS: £
* A zoldteté multja és jelene Onismeret Egyéni laptop, kivetitd,

* A zoldtet6 fogalma
e A zoldtet6 tipusai

Feladat:

Nézz meg egy kisfilmet
a zoldtetd el6nyeirdl (1:53 perc).

Feladat:

Igaz — Hamis jaték a Zoldtet6 el6nyeirdl

Ha készen vagytok, a tdblanal is oldjatok

meg kozosen!

25 perc

Kommunikacio
Uj ismeretek
befogaddsa

Frontalis

projektor, ppt.
3. prezentdcié

Video cime:

3. A zéldteté elbnyei
https://www.youtube
.com/watch?v=pXK
PBAzO tA
Készitette: Otthon
Tv

Feladat cime:
3. szmelléklet

https://learningapps.
org/watch?v=pyksys

49218

2. Infrafiités = ,,otthoni napsugarzas” (25 perc)
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https://www.youtube.com/watch?v=pXKPBAzO_tA
https://www.youtube.com/watch?v=pXKPBAzO_tA
https://www.youtube.com/watch?v=pXKPBAzO_tA
https://learningapps.org/watch?v=pyksys4q218
https://learningapps.org/watch?v=pyksys4q218
https://learningapps.org/watch?v=pyksys4q218

A ik
,.‘\ Témahét .
FENNTARTHATOSAGI ( oravazlat B p’ntyelem!'\u
Kommunikacio Egyéni laptop, kivetitd,
Feladat: Kérnyezettudatos Frontalis projektor, ppt.
magatartasforma 3. prezentdcié
Nézz meg egy kisfilmet kialakitasa Vided cime:
az infraf(ités miikodésérél (1:06 perc). Uj ismeretek 4. Az infraf(ités
befogaddsa (sajat készitésd
vided)
* Azinfraf(ités miikodése https://drive.google
.com/file/d/14YR a
* Az aldbbi kép alapjan beszéljétek mmCigtjemXLBavBL
meg a kiilonbségeket a két f(itési 6rTaoUVQFgE/view
maod (hagyomanyos és infra)
kozott!
Feladat - parokban Kommunikacio paros
Kérnyezettudatos
Hasonlitsd 6ssze a magatartasforma
hagyomanyos- és az infraf(itést! kialakitasa laptop, kivetitd,
ird be a szamokat a halmazokba! Uj ismeretek projektor, ppt.
befogadasa 3. prezentdcio
* Ha készen vagytok, a tablanal is
oldjatok meg kdzosen! Feladat cime:
Uj ismeretek 4. sz. melléklet
befogadasa
Hazipraktikak — jo gyakorlatok https://learningapps.
Infrafilm org/watch?v=paclyb
btk18
25 perc
3. Iskolan kiviili feladat Kommunikacio onallé IKF 3. sz. melléklet
/sziileid és nagysziileid bevonasaval/ Onismeret
Kornyezettudatos
Toltsd ki és kildd vissza neklink az aldbbi | magatartasforma
Flités-tesztet! (A teszt mobil applikacién Véleményalkotds
keresztil is elérhetd) Egyuttmdkodés

Az Gj tartalom feldolgozasa: Elj 6kosan — generacidkon &t IV.
Ujrahasznositas és kornyezetbarat termék (45 -60 perc)

1. Ujrahasznositas (25 perc)

Mi6

]
Virtudlis Er6™



https://drive.google.com/file/d/14YR_ammCigtjemXLBavBL6rTaoUVQFqE/view
https://drive.google.com/file/d/14YR_ammCigtjemXLBavBL6rTaoUVQFqE/view
https://drive.google.com/file/d/14YR_ammCigtjemXLBavBL6rTaoUVQFqE/view
https://drive.google.com/file/d/14YR_ammCigtjemXLBavBL6rTaoUVQFqE/view
https://learningapps.org/watch?v=pac1ybbtk18
https://learningapps.org/watch?v=pac1ybbtk18
https://learningapps.org/watch?v=pac1ybbtk18
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Témahét
FENNTARTHATOSAGI ( oravazlat EMBERI EROFORRASOK pfm\l{@em hU
Feladat: Onismeret Egyéni laptop, kivetitd,
Nézz meg egy kisfilmet az Kommunikacio Frontalis projektor, ppt.

Ujrahasznositasrol (4:34 perc).

* Az Ujrahasznositasrol

* Milyen anyagokat tudunk
Ujrahasznositani?

Feladat - parokban:

ird be a szamokat az Ujrahasznositas
megfelel6 halmazaiba.

Ha készen vagytok, a tdblanal is oldjatok
meg kozosen!

Uj ismeretek
befogaddsa

Uj ismeretek

Paros munka

4. prezentacio

Vided cime:
5. Ujrahasznositas

Hogyan készilt? Az
Ujrahasznositas.

https://www.youtu
be.com/watch?v=Yy
2BYA1QWf4
Készitette:
Discovery Channel

Feladat cime:

b?fogaldésa 5. szmelléklet
Rogzites
25 perc https://learningapps.
org/watch?v=p7t4e5
w8t18
laptop, kivetitd,
projektor, ppt.
Hazipraktikak — jé gyakorlatok 4. prezentacio
Papirbrikett
Vided cime:
Feladat: 6. Brikett gyartasa
Nézz meg egy kisfilmet a Papirbrikett hazilag
készitésrél (14:45 perc). https://www.youtu
be.com/watch?v=XI
Feladat - 6nalléan onallé UMiFeell
Helyezd a megfelel6 sorrendbe (szdmozd
1-6-ig) a brikettkészités folyamatat! Feladat cime:
Ha készen vagytok, a tablanal is oldjatok 6. szmelléklet
meg kozosen!
25 perc
6
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https://www.youtube.com/watch?v=Yy2BYA1QWf4
https://www.youtube.com/watch?v=Yy2BYA1QWf4
https://www.youtube.com/watch?v=Yy2BYA1QWf4
https://learningapps.org/watch?v=p7t4e5w8t18
https://learningapps.org/watch?v=p7t4e5w8t18
https://learningapps.org/watch?v=p7t4e5w8t18
https://www.youtube.com/watch?v=XlLJM1FeeII
https://www.youtube.com/watch?v=XlLJM1FeeII
https://www.youtube.com/watch?v=XlLJM1FeeII

Témahét
FENNTARTHATOSAG! ) ( oravazlat EMBERI EROFORRASOK P.m\,{e'e.m -hu
2. Biomassza (10 perc)
Feladat: Képrejtvény Onismeret Egyéni laptop, kivetitd,
Kommunikacid Frontalis projektor, ppt.
Kitaldlod, mit rejt a kép? Uj ismeretek 4. prezentacio
befogaddsa
A képjelek 6sszeolvasasa utan a
kdvetkez6 lecke cimét kapod meg!
* A biomassza fogalma
* A biomassza csoportositasa
(halmazallapot szerint)
* A biomassza energiaforrasai
25 perc
3. Kornyezetbarat termék (20 perc)
Feladat: Onismeret Egyéni laptop, kivetitd,
Nézz meg egy kis filmet az emberiség Kommunikacio Frontadlis projektor, ppt.
jovojérdl? (4:48 perc). Uj ismeretek 4. prezentacio
* Beszélgessetek a latottakrol! befogaddsa
Tényleg ennyire sotét a jovénk? Vided cime:
* Kornyezetbarat jelolés 7. Kezedben a jové!
«  OKOCIMKE https://www.youtu
be.com/watch?v=cQ
Feladat: 46wKwlAww
Keresd meg a pdrjat! Készitette: Energy
paros Factory 2016
Az osztaly tanuldi k6zott ki kell osztani a frontalis
képeket és a hozzatartozd Feladat cime:
meghatdrozasokat. 7. szmelléklet
Keressétek meg az egymashoz tartozékat.
Rakjatok ki a tablara egymas ald!
Ha készen vagytok, a tablanal is oldjatok https://learningapps
meg kozosen! .org/watch?v=pbv6i
2fav18
20 perc
4. Iskolan kiviili feladat Kommunikacio onallé IKF 4. sz. melléklet

/sziileid és nagysziileid bevonasaval/

Toltsd ki és kildd vissza nekiink az alabbi
Ujrahasznositas-tesztet! (A teszt mobil
applikacién keresztil is elérhetd)

Onismeret

Kornyezettudatos
magatartasforma
Véleményalkotas
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https://www.youtube.com/watch?v=cQ46wKwlAww
https://www.youtube.com/watch?v=cQ46wKwlAww
https://www.youtube.com/watch?v=cQ46wKwlAww
https://learningapps.org/watch?v=pbv6i2fav18
https://learningapps.org/watch?v=pbv6i2fav18
https://learningapps.org/watch?v=pbv6i2fav18
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M. JATS:

Az Gj tartalom feldolgozasa: Elj 6kosan — generaciékon &t V. (45 perc)

Okooperacié

Onismeret Egyéni laptop, kivetitd,
Feladat: Kommunikacid Frontalis projektor, ppt.
Uj ismeretek 5. prezentdcié
Nézz meg egy kisfilmet az 6kokorokrol! befogaddsa Vided cime:
(2:32 perec). 8. OkoKorok -
Haztartaszoldités
orommel
¢ Mitél valik fontossa az OKOKOR?
« Az OKOKOR célja https://www.youtube
« OKOKOR -a gyakorlatban .com/watch?v=9UQ
GgbVPTyY
Feladat: Beszélgessetek a latottakrol! Készitette: Z61d Pok
- Részt vennétek benne? Filmmihely
- Szivesen tanultok ,kézzelfoghatd”
dolgokat! Uj |smer(,etek laptop, kivetits,
befogadasa .
s projektor, ppt.
Rogzites 5. prezentdcié
Hazipraktikdk — jo gyakorlatok
SPOROLJ!
1. SPOROLJ A VIZZEL!
Tovabbi tanacsok a vizspéroldsra
2. SUTES — FOZES - a konyhéban Egyéni
Frontalis
Feladat:
Igaz vagy Hamis!
Déntsd el, hogy Feladat cime:
igazak vagy hamisak a meghatarozasok. 8. szmelléklet
Ha készen vagytok, a tablanal is oldjatok
meg kdzdsen! Onélléan https://learningapps.
25 perc Rogzités org/watch?v=pp3uxf
gkt18
5. Iskolan kiviili feladat Kommunikacio onallo IKF 5. sz. melléklet

/sziileid és nagysziileid bevonasaval/

Toltsd ki és kiildd vissza nekiink az alabbi
Praktikak hianyosan -tesztet! (A teszt
mobil applikacion keresztil is elérhet6)

Onismeret

Kornyezettudatos
magatartasforma
Véleményalkotas

Az Gj tartalom feldolgozasa: Elj 6kosan — generaciokon at - kiegészitd (45 perc)
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https://www.youtube.com/watch?v=9UOGgbVPTyY
https://www.youtube.com/watch?v=9UOGgbVPTyY
https://www.youtube.com/watch?v=9UOGgbVPTyY
https://learningapps.org/watch?v=pp3uxfgkt18
https://learningapps.org/watch?v=pp3uxfgkt18
https://learningapps.org/watch?v=pp3uxfgkt18

FENNTARTHATOSAS) Y | e Enoronsox. p@ntvelernthu
Vetélked6k Onismeret Egyéni laptop, kivetitd,
Feladat: SZEREPJATEK: OKONFLIKTUS Kommunikacié Frontalis projektor, ppt.
Alakitsatok 4 csoportot! Uj ismeretek Csoportmunka 6. prezentdcié

befogaddsa
F&szerepl8k kivalasztasa:
1 f6 - mint polgdrmester (dontéshozd) SZEREPJATEK Egyéni
1 f6 alpolgdrmester (tanacsadd) KOMMUNKIKACIO | Frontalis
1 f6 a vétkes cég ligyvédje Csoportmunka

1 {6 riporter — aki megszdlitja az
érintetteket

csoportonként: 1 f6 szovivé
kornyezetvédé (helyi lakos)

+ a csoport tagjai, mint lakossag

Minden csoport kap egy szitudciot, vagyis
1 problémat, amit meg kell oldani!

Feladat id6tartama:

Helyszin: Hivatal — egy lakossagi forum
Felkésziilési idd: 10-15 perc

JatékidG: szituacidnként max. 5 perc

A jaték vdltozhat a szitudcidk (csoport)
szama szerint!

Feladat leirasa:

1. Minden csoport a kapott szitudciét
feldolgozza, a lehetséges megoldasokat
kidolgozza (leirja). Pl. (milyen ,barati”
megoldast tud tandcsolni a cégeknek).

2. A vétkes cég felépiti a védbGbeszédet
(mi- miért tett stb.

3. Ariporter felvaltva megszélitja az
érintetteket (el6szor a csoport szévivéjét,

majd utana a cég lgyvédjét).

4. Fontos: mindig legyen végso k6z0os,
békés megegyezés.
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Forréasok jegyzéke

Falfiitést a paraszthazba? Miért ne!

Készitette: Epi-Tech Hazépiték Magazinja

Magyarorszagon rengeteg szebbnél szebb, még a mult szazad elején épiilt paraszthaz taladlhatd. A Balaton-
felvidék kiilondsen gazdag ilyen épliletekben. A tulajdonosoknak azonban sokszor szembe kell nézniiik
azzal, hogy egy ilyen épiileten nem hasznalhatok a mai kor divatos és korszerli épitdanyagai €s technoldgiai
megoldasai. Természetesen ellenpélda is akad, hiszen most kdvetkezd filmiinkben jo példéajat lathatjak a régi
¢s az 1j kivalo 6tvozésének.

A tetd is lehet zold

Keészitette: OtthonTV

A tetdre iiltetett flora kornyezetvédeld, hdszigeteld, hangcsokkentd, vizelnyeld és nem utols6 sorban
esztétikai hasznot hoz az épiiletek tetejére. Egy jol megépitett tetérendszer 15 évet biztosan kibir, és 6nallo,
szerves ¢€letet ¢l a fejlink felett.

Hogyan késziilt? Az ujrahasznositas.
Készitette: Discovery Channel

Brikett gyartasa hazilag
Kozzétette: Garai Attila

Kezedben a jovo!
Készitette: Energy Factory 2016

OkoKorok - Haztartaszoldités 6rommel

Készitette: Z6ld Pok Filmmiihely

Konnyed és sikeres életmodzoldités kozosségben: j6 hangulat, finom ételek, kozos programok, sok-sok
megtakaritott energia, viz és hulladék. Az Okokordk tagjai 6t-tizenkét f8s csoportokba jarnak dssze harom
honapig, hogy hétrél-hétre kiilonb6z6 kornyezettudatos fortélyokat tanuljanak meg, és probaljanak ki.
Mindenki tanulhat valami 0jat masoktol, és megoszthatja a tobbiekkel sajat haztartas-zoldito tapasztalatait.
Itt senki nem erdltet a méasikra semmit. Ez nem kényszer, mindenki csak annyit vallal amennyit szeretne.
Legyél Te is Okokords: http://tudatosvasarlo.hu/okokorok
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https://www.youtube.com/channel/UC3kp7JE_yDALYPqU6y8p2pQ
https://www.youtube.com/redirect?v=9UOGgbVPTyY&event=video_description&redir_token=YWR2Zm3isyAgAZX_02iFhrs8xwN8MTUyMzE5ODQ4NUAxNTIzMTEyMDg1&q=http%3A%2F%2Ftudatosvasarlo.hu%2Fokokorok

